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Deskripsi Mata Kuliah
Mata kuliah Perwasitan Cabang Olagraga Bola Voli merupakan mata kuliah praktek
untuk membawa mahasiswa mampu mewasiti pertandingan, yang akan berisi tentang
cara membawa dan meniup peluit, kecepatan dan ketepatan meniup peluit, ketepatan
memberikan isyarat, mengisi score sheet, serta kemampuan memimpin seluruh
rangkaian pertandingan.

Standar Kompetenti Mata Kuliah
Mahasiswa memiliki pengetahuan, keterampilan, dan sikap bagaimana  mewasiti
pertandingan, yang meliputi ketepatan meniup peluit, kecepatan dan ketepatan
mengambil keputusan dan isyarat, serta kewibawaan di hadapan pemain, pelatih dan
penonton.

Materi
Tatap
Muka Kompetensi

Dasar
Materi Pokok

Strategi
Perkuliahan

Sumber/
Referensi

1-2 Membawa dan
meniup peluit

1. Membawa peluit selama rally
2. Meniup peluit mempersilahkan

servis, bola mati, dan
memberhentikan dan memulai
permainan.

1. Komando
2. Demonstrasi
3. Latihan

siap/drill

1

3-7 Isyarat Wasit 1. Isyarat mempersilahkan servis
2. Urutan isyarat setelah bola mati
3. Isyarat kesalahan

1. Komando
2. Demonstrasi
3. Latihan

siap/drill

1

8-9 Isyarat untuk
Wasit II dan
Linesman

1.Isyarat Wasit II
2. Isyarat Linesman

1. Komando
2. Demonstrasi
3. Latihan

siap/drill

1

10-11 Pengisian Score
sheet

1.Praktek mengisi daftar pemain
2.Praktek mengisi posisi set

1. Demonstrasi
2. Latihan

1



3.Praktek mengisi score sheet siap/drill
Upacara
pembukaan dan
mulai
pertandingan

1. Mengundi
2. Memimpin upacara
3. mengecek posisi set
4. Mengkoordinasikan petugas

1. Komando
2. Demonstrasi
3. Latihan

siap/drill

1

12 Mempersiapkan
Pertandingan

1. Mengecek fasilitas
2.Mengecek alat

1. Demonstrasi 1

13-15 Tugas dalam
kejadian khusus

1.Tugas wasit dalam time out
2.Tugas wasit dalam pergantian

pemain
3.Pemberian teguaran, dan kartu
4.Perpindahan tempat atau selesai

pertandingan

1.Demonstrasi
2Latihan

siap/drill

1

11 Ujian Akhir 1. Ujian Mewasiti Praktek
mewasiti

Wajib:
1. PBVSI, 2004. Peraturan Permainan Bolavoli. PBVSI



RPP
RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK

TATAP MUKA I dan II

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Membawa dan Meniup Peluit
Indikator Ketercapaian 1. Dapat membawa peluit selama rally

dengan benar.
2. Dapat meniup peluit ketika

mempersilahkan servis dan rally mati
secara tepat.

3. Meniup peluit memberhentikan
permainan (time out, team in, pergantian
pemain, game pindah tempat) scara tepat.

Materi Pokok/
Penggalan Materi

1. Membawa peluit selama rally
2. Meniup peluit ketika mempersilahkan

servis, dan relly mati.
3. Meniup peluit ketika memperhentika

dan memulai permainan.

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti 1. Membawa peluit selama
rally.

2. Meniup peluit ketika
mempersilahkan servis dan
meniup peluit ketika rally
mati.

2.Meniup peluit menghentikan
dan memulai permainan

60
menit

Drill
Simulasi
Koreksi
langsung jika
ada kesalahan
(bermain
diwasiti
bergantian)

Peluit
Bola
Net

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando

Evaluasi:..............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA III s.d. VII

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Isyarat Wasit
Indikator Ketercapaian 1. Dapat memberi isyarat dengan benar

mempersilahkan servis
2. Dapat memberi isyarat dengan benar

tentang kesalahan-kesalahan yang terjadi
3. Dapat memberi isyarat secara runtut dari

siapa yang servis dan kesalahan yang
terjadi.

Materi Pokok/
Penggalan Materi

1. Isyarat mempersilahkan servis
2. Isyarat kesalahan-kesalahan rally
3. Urutan isyarat setelah bola mati

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan memberi:
1. Isyarat mempersilahkan

servis
2. Urutan isyarat setelah bola

mati
3. Isyarat kesalahan setelah

rally mati

60
menit Drill

Simulasi
Koreksi
langsung jika
ada kesalahan

Peluit
Bola
Net

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA VIII - IX

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Isyarat untuk Wasit II dan Linesman
Indikator Ketercapaian 1. Dapat memberi berbagai isyarat dengan

tepat tentang kesalahan-kesalahan jika
bertugas sebagai wasit II

2. Dapat memberi berbagai isyarat dengan
tepat tentang kesalahan-kesalahan yang
terjadi jika bertugas sebagai linesman

Materi Pokok/
Penggalan Materi

1.Isyarat Wasit II
2. Isyarat Linesman

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan memberi:
1. berbagai isyarat dengan

tepat tentang kesalahan-
kesalahan jika bertugas
sebagai wasit II

2. berbagai isyarat dengan
tepat tentang kesalahan-
kesalahan yang terjadi jika
bertugas sebagai linesman

60
menit Drill

Simulasi
Koreksi
langsung jika
ada kesalahan

Peluit
Bola
Net

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA X s.d. XI

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Pengisian Score sheet
Indikator Ketercapaian 1.Dapat mengisi  mengisi daftar pemain

dengan benar
2.Dapat mengisi posisi set dengan benar
3. Dapat bertugas mengisi score sheet

dengan benar.
Materi Pokok/
Penggalan Materi

1. Praktek mengisi daftar pemain
2.Praktek mengisi posisi set
3.Praktek mengisi score sheet

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan:
1. mengisi  mengisi daftar

pemain
2. mengisi posisi set
3.latihan bertugas mengisi score

sheet.

60
menit Drill

Simulasi

Peluit
Bola
Net

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA XII

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Memimpin upacara pembukaan dan mulai

pertandingan
Indikator Ketercapaian 1. Dapat mengundi dua tim yang akan

Bertanding
2. Dapat memimpin upacara pembukaan
3. Dapat mencek posisi pemain
4. Dapat mengkoordinasikan semua

petugas pertandingan
Materi Pokok/
Penggalan Materi

1.Mengundi
2.Memimpin upacara
3.Mengecek posisi set
4. Mengkoordinasikan petugas

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan:
1. mengundi dua tim yang akan

bertanding
2. memimpin upacara

pembukaan
3. mencek posisi pemain
4. mengkoordinasikan semua

petugas pertandingan

60
menit Drill

Simulasi

Peluit
Bola
Net
Coin

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA XIII

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Mempersiapkan Pertandingan
Indikator Ketercapaian 1. Dapat mencek fasilitas pertandingan

secara teliti.
2. Dapat mencek alat-alat pertandingan

secara teliti.
3. Dapat mencek alat-alat perwasitan

secara teliti.
Materi Pokok/
Penggalan Materi

1.Mencek fasilitas
2.Mencek alat-alat
3.Mencek perlengkapan perwasitan

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan:
1.Mencek fasilitas
2.Mencek alat-alat
3.Mencek perlengkapan

perwasitan

60
menit

Simulasi

Peluit
Bola
Net

1
Penutup Koreksi

Doa, Salam
10

menit
Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA XIV-XV

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Tugas wasit dalam kejadian khusus
Indikator Ketercapaian 1. Dapat melaksanakan tugas dengan

cekatan ketika time out.
2. Dapat melaksanakan tugas dengan

cekatan ketika pergantian pemain
3. Dapat melaksanakan tugas dengan tepat

ketika menegur, atau memberi kartu
kepada pemain.

4. Melaksanakan tugas dengan cekatan
ketika perpindahan tempat atau selesai
pertandingan.

Materi Pokok/
Penggalan Materi

1.Tugas wasit dalam time out
2.Tugas wasit dalam pergantian pemain
3.Pemberian teguran, dan kartu
4.Perpindahan tempat atau selesai

pertandingan

Kegiatan Perkuliahan

Langkah Uraian Kegiatan Estimasi
Waktu

Metode Media Sumber

Pendahuluan 1.Salam, Buka Doa, Presensi
2. Pemanasan
3. Penjelasan tujuan

20
menit

Komando
Ceramah

Inti .Latihan:
1.Tugas wasit dalam time out
2.Tugas wasit dalam pergantian

pemain
3.Memberi teguran, dan kartu
4. Tugas dalam perpindahan

tempat atau selesai
pertandingan

60
menit

Simulasi

Peluit
Bola
Net

1

Penutup Koreksi
Doa, Salam

10
menit

Komando



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN PRAKTEK
TATAP MUKA XVI

Fakultas Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK)
Program Studi PKO (Pendidikan Kepelatihan Olahraga)
Nama Mata Kuliah Perwasitan Cabang Olahraga Bola Voli
Kode Matakuliah PBV 109
SKS 1 SKS
Semester/Waktu Tiga /100 menit perminggu, 16 tatap muka
Kompetensi Dasar Ujian
Indikator Ketercapaian Hanya membuat kesalahan ringan dalam

setengah set.
Materi Pokok/
Penggalan Materi

Praktek mewasiti permainan


